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Дата проведения: 15-16 октября 2025 г.
Место проведения: МВЦ «МинводыЭКСПО»,Ставропольский край, 
Минераловодский городской округ, хутор Красный Пахарь, 
ул. Автомобильная, д. 31
Сайт мероприятия: https://medivector.ru/event/iii-severo-kavkazskij-
meditsinskij-kongress

Статистика по мероприятию:
15.10.2025
• Актуальные вопросы эндокринологии, кардиологии и 
терапии -  очно 139 человек + онлайн 252  человека;
• Актуальные вопросы санаторно-курортного лечения - очно 57 человек;
• Актуальные вопросы педиатрии и неонатологии -  очно 53 человека;
• Актуальные вопросы неврологии и реабилитации  — очно 95 человек + 
онлайн 216 человек;

16.10.2025
• Современные тренды терапии - очно 97 человек + онлайн 145 человек;
• Актуальные вопросы колопроктологии «IX Заседание дискуссионного клуба 
«ПланетаВЗК». «Региональные особенности доступности биологической те-
рапии у пациентов с ВЗК: вопросы и успешные решения» —  очно 51 человек 
+ онлайн 657 человек;
Всего за два дня очно 492 человека + онлайн 1270 человек = 

1762 человека

https://medivector.ru/event/iii-severo-kavkazskij-meditsinskij-kongress
https://medivector.ru/event/iii-severo-kavkazskij-meditsinskij-kongress
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                       Кузьмина Е.М.                    Ефименко Н.В.             Узденов М.Б.

                                Санеева Г.А.                                                            Мкртумян А.М.

                                              Аверина И.А.       Делягин В.М.         Климов Л.Я.
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   Чашкова Е.Ю.        Мецаева З.В.                    Князев О.В.                    Шкурко Т.В.

                      Ефименко М.В.       Узденов М.Б.                                       Кайсинова А.С.



МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ. ФОТООТЧЕТ 15–16 ОКТЯБРЯ 2025 

5

                       Батаева А.С.             Павленко В.В.                                 Карпов В.П.

                                                           Никулина Г.П.                                        Карпов С.М.
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Климов Л.Я. Узденов М.Б.

Галстян Г.Р.

Мкртумян А.М. Аверина И.А.

Делягин В.М. 

Санеева Г.А.

Хрипунова А.А.

Ефименко Н.В.
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Ратова Л.Г. Межникова Т.Ю.

Шихалиева И.Н.

Белый А.В.

Храмилин В.Н.

Барахоева Р.М. Амиянц В.Ю.

Ходова Т.В. Максимова Н.А.
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Никулина Г.П. Кучеренко С.С.

Столяров А.А.

Хубиев А.Ю. Меркулова Д.М.

Долбня С.В.

Халикова Е.Ю.

Хамукова З.В.

Карпов С.М.

СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ



15–16 ОКТЯБРЯ 2025 

9

Аксенова Л.К. Прохода О.И.

Мелёшкина М.А.

Мартынова Н.Н.

Харченко Т.В.

Курьянинова В.А. Джанибекова А.А.

Мансури О.В. Карпенко Е.С.

СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ
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Джанибекова А.Р. Хрипунова И.Г.

Евстигнеев О.В.

Волков А.В. Журавель Р.В.

Костарев И.В.

Князев О.В.

Хованов А.В.

Жогова О.А.

СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ
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Батаева А.С. Карпов В.П.

Бариева Ю.Б.

Мецаева З.В.

Павленко В.В.

Яровой С.К. Вергасов А.М.

Коновальчук Н.А. Павленко А.Ф.

СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ
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Перекалина М.В. Подставкина И.С.

Яковенко М.С.

Половинкин В.В. Тотиков В.З.

Шкурко Т.В.

Чашкова Е.Ю.

Мудров А.А.

СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ



15–16 ОКТЯБРЯ 2025 

13

ФОТООТЧЕТ



ФОТООТЧЕТ



15–16 ОКТЯБРЯ 2025 ФОТООТЧЕТ
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15 октября (среда)
08.30–09.30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА

Зал «Пятигорск»

09.30–10.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Ефименко Наталья Викторовна, заместитель генерального директора 
ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, главный внештатный специалист ФМБА 
России по санаторно-курортному лечению, главный внештатный специалист 
по санаторно-курортному лечению Минздрава России по СКФО, д.м.н., 
профессор
Кузьмина Елена Михайловна, проректор по лечебной работе и развитию 
регионального здравоохранения ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России,  
к.м.н.
Узденов Марат Борисович, директор Медицинского института 
ФГБОУ ВО СКГА, и.о. заведующего кафедрой топографической 
и патологической анатомии с курсом оперативной хирургии Медицинского 
института ФГБОУ ВО СКГА, к.м.н. 

Зал «Пятигорск»
(трансляция на сайте medivector.ru)

10.00–14.20
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ  

И ДИАБЕТОЛОГИИ
Президиум
Славицкая Елена Семеновна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог Минздрава Ставропольского края, главный врач ГБУЗ СК 
«Краевой эндокринологический диспансер», к.м.н.
Санеева Галина Александровна, заведующая кафедрой эндокринологии 
и детской эндокринологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава 
России, к.м.н., доцент

10.00–10.30 Интенсификация инсулинотерапии: 
как понять, что базального инсулина недостаточно?*
Галстян Гагик Радикович, заведующий отделением диабетической стопы, 
руководитель экспертного центра ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии 
им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, президент Российской 
диабетической ассоциации, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор 
(Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в системе НМО
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10.30–11.10 Одна инъекция в неделю – залог успешной борьбы с ожирением 
и хроническим системным воспалением
Петунина Нина Александровна, заведующая кафедрой эндокринологии 
ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Москва)
Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой эндокринологии 
ФГБУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 
руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ 
МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач России, д.м.н., профессор 
(Москва)

11.10–11.30 Артериальная гипертония и сопутствующие патологии: 
когда бета-блокаторы выходят на первый план?*
Ратова Людмила Геннадьевна, старший научный сотрудник ФГБУ НМИЦ 
им. В.А. Алмазова Минздрава России, д.м.н. (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.30–11.50 Выбор сахароснижающей терапии у хрупкого пациента: 
фокус на иДПП‑4*
Храмилин Владимир Николаевич, доцент кафедры эндокринологии 
и диабетологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.50–12.10 Выявление доклинических стадий сахарного диабета 1-го типа 
у детей: возможности скрининга*
Межникова Татьяна Юрьевна, главный внештатный детский эндокринолог 
Минздрава Ставропольского края (Ставрополь)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в системе НМО

12.10–12.30 Клинико-терапевтические особенности гликемического 
управления СД 2-го типа: аспекты возраста и коморбидности
Санеева Галина Александровна, заведующая кафедрой эндокринологии 
и детской эндокринологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава 
России, к.м.н., доцент (Ставрополь)

12.30–12.50 Ожирение: проблемы, пути решения в КБР
Шихалиева Инна Николаевна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог Минздрава КБР, заведующая эндокринологическим 
отделением № 1 ГАУЗ «Республиканский клинический многопрофильный 
центр высоких медицинских технологий» Минздрава КБР (Нальчик)
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12.50–13.10 Реализация федеральных национальных проектов по борьбе 
с сахарным диабетом и ожирением в Республике Ингушетия
Барахоева Роза Махмутовна, главный внештатный специалист 
эндокринолог Минздрава Республики Ингушетия (Магас)

13.10–13.30 Стратегия гиполипидемической терапии у пациента 
с метаболическим синдромом
Хрипунова Алеся Александровна, заведующая кафедрой информационных 
и цифровых технологий ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент 
(Ставрополь)

13.30–13.50 Рациональная фармакотерапия в эндокринологии
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. (Москва)

13.50–14.10 Перспективы использования цифровых решений на основе 
искусственного интеллекта для ранней диагностики, профилактики 
и реабилитации пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями
Хрипунова Алеся Александровна, заведующая кафедрой информационных 
и цифровых технологий ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент 
(Ставрополь)

14.10–14.20 Ответы на вопросы. Подведение итогов

Зал «Кисловодск + Железноводск»

10.00–13.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ 

Президиум
Ефименко Наталья Викторовна, заместитель генерального директора ФГБУ 
СКФНКЦ ФМБА России, главный внештатный специалист ФМБА России 
по санаторно-курортному лечению, главный внештатный специалист 
по санаторно-курортному лечению Минздрава России по СКФО, д.м.н., 
профессор
Кайсинова Агнесса Сардоевна, заместитель генерального 
директора ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, главный внештатный 
специалист ФМБА России по СКФО по медицинской реабилитации, д.м.н.
Узденов Марат Борисович, директор Медицинского института 
ФГБОУ ВО СКГА, и.о. заведующего кафедрой топографической 
и патологической анатомии с курсом оперативной хирургии Медицинского 
института ФГБОУ ВО СКГА, к.м.н. 
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10.00–10.20 Бальнеологический потенциал Кавказских Минеральных Вод 
в фокусе сохранения здоровья населения России
Ефименко Наталья Викторовна, заместитель генерального директора 
ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, главный внештатный специалист ФМБА 
России по санаторно-курортному лечению, главный внештатный специалист 
по санаторно-курортному лечению Минздрава России по СКФО, д.м.н., 
профессор (Ессентуки)

10.20–10.40 Организация медицинской реабилитации 
в санаторно-курортных условиях
Кайсинова Агнесса Сардоевна, заместитель генерального 
директора ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, главный внештатный 
специалист ФМБА России по СКФО по медицинской реабилитации, д.м.н. 
(Ессентуки)
Ахкубекова Нелли Кайтмурзаевна, врач-эндокринолог Пятигорской 
клиники ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, д.м.н. (Пятигорск)

10.40–11.00 Перспективы и особенности кардиореабилитации 
на низкогорном курорте в современных условиях
Амиянц Владимир Юрьевич, руководитель Кисловодской клиники ФГБУ 
СКФНКЦ ФМБА России, главный внештатный специалист по кардиологии 
ФМБА России по СКФО, д.м.н., профессор (Кисловодск)
Череващенко Любовь Анатольевна, ведущий научный сотрудник отдела 
аспирантуры ЦМБТ ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, д.м.н., профессор 
(Кисловодск)

11.00–11.20 Инновации в применении природных лечебных ресурсов 
у детей с синдромом экологической дезадаптации
Ходова Тамара Викторовна, руководитель Медицинского центра 
им. Н.К. Крупской ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, д.м.н. (Железноводск)

11.20–11.40 Психологическое сопровождение в медицинской 
реабилитации
Максимова Надежда Анатольевна, медицинский психолог 
Медицинского центра «Юность» ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, главный 
внештатный специалист по медицинской психологии ФМБА России по СКФО 
(Ессентуки)

11.40–12.00 Медицинская реабилитация пациентов с сочетанной травмой 
с применением природных лечебных ресурсов
Дышекова Фатимат Ахмедовна, ассистент кафедры общей хирургии 
Медицинской академии ФГБОУ ВО КБГУ им. Х.М. Бербекова, к.м.н.  
(Нальчик)



III СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС

20

12.00–12.20 Современные подходы к медицинской реабилитации 
пациентов с дегенеративными заболеваниями позвоночника
Белый Андрей Валерьевич, врач физической и реабилитационной 
медицины Медицинского центра им. С.М. Кирова ФГБУ СКФНКЦ ФМБА 
России (Пятигорск)

12.20–12.40 Плоскостопие у взрослых и детей: современный взгляд 
на лечение и реабилитацию
Хубиев Арсен Юсуфович, заведующий травматологическим отделением 
Клинической больницы № 101 ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Лермонтове, 
главный внештатный специалист ФМБА России по СКФО по травматологии 
и ортопедии (Лермонтов)

12.40–13.00 Медицинская реабилитация пациентов с колоректальным 
раком после резекции на стационарном этапе
Узденов Марат Борисович, директор Медицинского института 
ФГБОУ ВО СКГА, и.о. заведующего кафедрой топографической 
и патологической анатомии с курсом оперативной хирургии Медицинского 
института ФГБОУ ВО СКГА, к.м.н. (Черкесск)
Бадахова Динара Казбековна, ассистент кафедры фармакологии 
Медицинского института ФГБОУ ВО СКГА (Черкесск)

13.00–13.20 Потенциал региона Кавказские Минеральные Воды 
в лечении остеоартрозов крупных суставов конечностей
Столяров Алексей Александрович, директор – главный врач ЛПУП 
«Санаторий им. М.Ю. Лермонтова» (Пятигорск)

13.20–13.40 Физические факторы в медицинской реабилитации 
пациентов с колоректальным раком на III этапе
Узденов Марат Борисович, директор Медицинского института 
ФГБОУ ВО СКГА, и.о. заведующего кафедрой топографической 
и патологической анатомии с курсом оперативной хирургии Медицинского 
института ФГБОУ ВО СКГА, к.м.н. (Черкесск)
Джанибекова Алина Ахматовна, старший преподаватель 
кафедры топографической и патологической анатомии с курсом 
оперативной хирургии Медицинского института ФГБОУ ВО СКГА  
(Черкесск)

13.40–13.50 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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Зал «Ессентуки + Ессентукская»
10.10–14.00

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПЕДИАТРИИ И НЕОНАТОЛОГИИ
Президиум
Климов Леонид Яковлевич, главный внештатный специалист – педиатр 
Минздрава Ставропольского края, декан педиатрического факультета, 
заведующий кафедрой факультетской педиатрии ФГБОУ ВО СтГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Аверина Ирина Анатольевна, заведующая педиатрическим отделением 
Клинической больницы № 101 ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Лермонтове, 
доцент кафедры детских болезней, акушерства и гинекологии филиала 
ПМФИ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, к.м.н.
Делягин Василий Михайлович, ведущий научный сотрудник отдела 
междисциплинарной онкологии НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева, 
профессор кафедры педиатрии и организации здравоохранения, профессор 
кафедры педиатрии и школьной медицины ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, академик РАЕН, д.м.н., профессор

10.10–10.30 Пробиотики в комплексной терапии острых 
кишечных инфекций*
Климов Леонид Яковлевич, главный внештатный специалист – педиатр 
Минздрава Ставропольского края, декан педиатрического факультета, 
заведующий кафедрой факультетской педиатрии ФГБОУ ВО СтГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Ставрополь)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Халеон» и не является аккредитованным в системе НМО

10.30–10.50 Пролапс митрального клапана. Проблемы клиницистов
Делягин Василий Михайлович, ведущий научный сотрудник отдела 
междисциплинарной онкологии НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева, профессор 
кафедры педиатрии и организации здравоохранения, профессор кафедры 
педиатрии и школьной медицины ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, академик РАЕН, д.м.н., профессор (Москва)

10.50–11.10 Наследственный холестаз – проблема или руководство 
к действию?*
Курьянинова Виктория Александровна, главный внештатный детский 
гастроэнтеролог Минздрава Ставропольского края, доцент кафедры 
пропедевтики детских болезней с курсом ДПО ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава 
России, заведующая краевым детским гастроэнтерологическим отделением 
ГБУЗ СК «Детская городская клиническая больница им. Г.К. Филиппского», 
к.м.н. (Ставрополь)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Фармамондо-Биомедика» и не является аккредитованным в системе 
НМО
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11.10–11.30 Роль кишечного микробиома в формировании 
иммунитета у детей*
Климов Леонид Яковлевич, главный внештатный специалист – педиатр 
Минздрава Ставропольского края, декан педиатрического факультета, 
заведующий кафедрой факультетской педиатрии ФГБОУ ВО СтГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Ставрополь)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является аккредитованным в системе НМО

11.30–11.50 Инфекционная диарея
Аверина Ирина Анатольевна, заведующая педиатрическим отделением 
Клинической больницы № 101 ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Лермонтове, 
доцент кафедры детских болезней, акушерства и гинекологии филиала 
ПМФИ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, к.м.н. (Лермонтов)

11.50–12.10 Постковидная астения (синдром хронической усталости). 
Тактика ведения пациента
Делягин Василий Михайлович, ведущий научный сотрудник отдела 
междисциплинарной онкологии НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева, 
профессор кафедры педиатрии и организации здравоохранения, профессор 
кафедры педиатрии и школьной медицины ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, академик РАЕН, д.м.н., профессор 
(Москва)

12.10–12.30 Эффективность коррекции дефицита витамина D на фоне 
базисной терапии бронхиальной астмы у детей и подростков
Долбня Светлана Викторовна, доцент кафедры факультетской 
педиатрии ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, врач-педиатр первой 
квалификационной категории, врач-пульмонолог, к.м.н., доцент 
(Ставрополь)
Соавторы: Толкунова А.А., Понамарева В.Р.

12.30–12.50 Персонализированная терапия подростков 
с бронхиальной астмой
Аверина Ирина Анатольевна, заведующая педиатрическим 
отделением Клинической больницы № 101 ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России 
в г. Лермонтове, доцент кафедры детских болезней, акушерства 
и гинекологии филиала ПМФИ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, к.м.н.  
(Лермонтов)

12.50–13.10 Современная энтеросорбция в педиатрии
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических 
энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, к.м.н. (Москва)
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13.10–13.30 Болезнь Фабри: собственное клиническое наблюдение
Джанибекова Асият Рамазановна, и.о. декана факультета иностранных 
обучающихся, доцент кафедры внутренних болезней Медицинского 
института ФГБОУ ВО СКГА, к.м.н. (Черкесск)

13.30–13.50 Вакцинопрофилактика у недоношенных детей
Долбня Светлана Викторовна, доцент кафедры факультетской 
педиатрии ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, врач-педиатр первой 
квалификационной категории, врач-пульмонолог, к.м.н., доцент (Ставрополь)

13.50–14.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов

Зал «Лермонтов + Минеральные Воды»
(трансляция на сайте medivector.ru)

10.10–14.40
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ И МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ
Президиум
Карпов Сергей Михайлович, заведующий кафедрой неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор
Никулина Галина Петровна, главный внештатный специалист 
по медицинской реабилитации Минздрава России по СКФО, декан лечебного 
факультета, заведующая кафедрой медицинской реабилитации ФГБОУ ВО 
СтГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент

10.10–10.30 Коморбидность, возраст и боль*
Карпов Сергей Михайлович, заведующий кафедрой неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Ставрополь)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис» и не является аккредитованным в системе 
НМО

10.30–10.50 Практический алгоритм диагностики и лечения 
скелетно-мышечной боли*
Кучеренко Станислав Сергеевич, заведующий неврологическим 
отделением ФГБУ СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА России, профессор 
кафедры неврологии с клиникой Института медицинского образования 
ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, д.м.н.  
(Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным 
в системе НМО
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10.50–11.10 Обезболивающая и противовоспалительная терапия при 
повреждениях и заболеваниях опорно-двигательного аппарата*
Халикова Елена Юрьевна, доцент кафедры анестезиологии 
и реаниматологии лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), к.м.н. 
(Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.10–11.40 Наднозологический подход к лечению пациентов с сосудистой 
патологией ГМ
Меркулова Дина Мироновна, руководитель Неврологического центра 
им. Б.М. Гехта, профессор кафедры неврологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 
заслуженный врач России, д.м.н. (Москва)

11.40–12.00 Стратегия дифференцированного выбора НПВП при болевом 
синдроме у коморбидного пациента
Хрипунова Ирина Георгиевна, заведующая кафедрой терапии с курсом 
диетологии ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, врач-терапевт высшей 
квалификационной категории, врач-ревматолог, к.м.н., доцент (Ставрополь)

12.00–12.15 Организация помощи по медицинской реабилитации 
взрослым в Ставропольском крае
Хамукова Зара Витальевна, главный внештатный специалист 
по медицинской реабилитации Минздрава Ставропольского края, 
заведующая ОМР ЦНС ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая 
больница» (Ставрополь)

12.15–12.30 Медицинская реабилитация в онкологии
Аксенова Лариса Константиновна, заведующая отделением медицинской 
реабилитации взрослых для пациентов с соматическими заболеваниями 
ГБУЗ СК «Ставропольский краевой онкологический диспансер» 
(Ставрополь)

12.30–12.45 Современные аспекты медицинской реабилитации 
коморбидных пациентов, перенесших эндопротезирование крупных 
суставов нижних конечностей
Харченко Татьяна Васильевна, и.о. главного врача ООО «Региональный 
реабилитационный центр», к.м.н. (Ставрополь)
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12.45–13.00 Опыт проведения медицинской реабилитации пациентов 
после эндопротезирования коленного сустава в условиях ГАУЗ СК 
«Краевой лечебно-реабилитационный центр»
Прохода Ольга Ивановна, заведующая отделением медицинской 
реабилитации взрослых с нарушением функции ПНС и КМС ГАУЗ СК 
«Краевой лечебно-реабилитационный центр» (Ставрополь)

13.00–13.15 Нейропсихологическая реабилитация пациентов с синдромом 
Неглекта (синдром одностороннего зрительно-пространственного 
игнорирования)
Мансури Оксана Вячеславовна, медицинский психолог 
ОМР ЦНС ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая больница» 
(Ставрополь)

13.15–13.30 Физиотерапевтические методы восстановительного лечения 
на первом этапе медицинской реабилитации
Мелешкина Мария Алексеевна, врач-физиотерапевт ОРМР ГБУЗ СК 
«Ставропольская краевая клиническая больница» (Ставрополь)

13.30–13.45 Эволюция документации МДРК – внедрение в МИС
Карпенко Елена Сергеевна, заведующая ОРМР ГБУЗ СК «Ставропольская 
краевая клиническая больница» (Ставрополь)

13.45–14.00 От эмпатии к устойчивости: практические стратегии 
профилактики выгорания и вторичной травмы у помогающих 
специалистов
Мартынова Наталья Николаевна, медицинский логопед 
ОМР ЦНС ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая больница» 
(Ставрополь)

14.00–14.15 Компетенции специалиста по физической реабилитации. 
Результаты работы физического терапевта в ОМР
Жогова Ольга Александровна, физический терапевт ОМР ГБУЗ СК 
«Городская клиническая больница» г. Пятигорска (Пятигорск)

14.15–14.35 Фундамент рациональной фармакотерапии на этапах 
профилактики, лечения и реабилитации
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. (Москва)

14.35–14.40 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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16 октября (четверг)

Зал «Кисловодск + Железноводск»
(трансляция на сайте medivector.ru)

10.00–14.00
СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ ТЕРАПИИ

Президиум
Батаева Анна Сергеевна, главный внештатный специалист по терапии 
Минздрава Ставропольского края, заведующая терапевтическим 
отделением ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая больница», 
врач-терапевт, врач – клинический фармаколог высшей категории, к.м.н.
Павленко Владимир Васильевич, заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, член 
Европейского и Всероссийского обществ по изучению воспалительных 
заболеваний кишечника, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор
Карпов Владимир Павлович, заведующий кафедрой оториноларингологии, 
пластической хирургии с курсом ДПО ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор

10.00–10.20 Кардиотропная терапия у пациентов с ХБП 
и нефролитиазом – почечные эффекты препаратов и возможные 
ограничения
Яровой Сергей Константинович, главный научный сотрудник, врач – 
клинический фармаколог, нефролог НИИ урологии и интервенционной 
радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ НМИЦ радиологии Минздрава 
России, ГБУЗ «Городская клиническая больница им. Д.Д. Плетнева» ДЗМ, 
профессор кафедры урологии и андрологии МБУ ИНО ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 
им. А.И. Бурназяна ФМБА России, д.м.н., профессор (Москва)
Роюк Руслан Валерьевич, начальник урологического отделения Филиала № 1 
ФГБУ ГВКГ им. Н.Н. Бурденко Минобороны России, д.м.н. (Москва)

10.20–10.40 Нефропротекция у пациентов с артериальной гипертензией
Батаева Анна Сергеевна, главный внештатный специалист по терапии 
Минздрава Ставропольского края, заведующая терапевтическим 
отделением ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая больница», 
врач-терапевт, врач – клинический фармаколог высшей категории, к.м.н. 
(Ставрополь)

10.40–11.10 Подагра: Что? Где? Когда?*
Бариева Юлия Борисовна, врач-терапевт ФГБУ «Санаторий «Дубовая 
роща» УДП РФ, ревматолог клиники «Панацея», к.м.н. (Пятигорск)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Акрихин» и не является аккредитованным в системе НМО
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11.10–11.30 Функциональные гастроинтестинальные расстройства: выбор 
прокинетика с позиции эффективности и лекарственной безопасности*
Павленко Владимир Васильевич, заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, член Европейского 
и Всероссийского обществ по изучению воспалительных заболеваний 
кишечника, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Ставрополь)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис» и не является аккредитованным в системе 
НМО

11.30–11.50 Эмпирическая антибактериальная терапия 
послеоперационного сепсиса
Яровой Сергей Константинович, главный научный сотрудник, врач – 
клинический фармаколог, нефролог НИИ урологии и интервенционной 
радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ НМИЦ радиологии Минздрава 
России, ГБУЗ «Городская клиническая больница им. Д.Д. Плетнева» ДЗМ, 
профессор кафедры урологии и андрологии МБУ ИНО ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 
им. А.И. Бурназяна ФМБА России, д.м.н., профессор (Москва)

11.50–12.10 Ключ к терапии остеоартрита*
Бариева Юлия Борисовна, врач-терапевт ФГБУ «Санаторий «Дубовая роща» 
УДП РФ, ревматолог клиники «Панацея», к.м.н. (Пятигорск)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис» и не является аккредитованным в системе 
НМО

12.10–12.30 Лучевые методы исследования в оториноларингологии. 
Польза и вред. Информация к размышлению
Карпов Владимир Павлович, заведующий кафедрой оториноларингологии, 
пластической хирургии с курсом ДПО ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор (Ставрополь)

12.30–12.50 Экссудативные средние отиты (по Ставропольскому краю)
Вергасов Азамат Мустафаевич, врач  – оториноларинголог ГБУЗ СК 
«Ставропольская краевая детская клиническая больница» (Ставрополь)

12.50–13.10 Рациональная антихеликобактерная терапия
Павленко Алла Федоровна, доцент кафедры терапии с курсом диетологии 
ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, к.м.н. (Ставрополь)

13.10–13.30 Генно-инженерные иммунобиологические препараты 
в комплексном лечении больных ревматологического профиля
Коновальчук Наталья Александровна, заведующая терапевтическим 
отделением Клинической больницы № 101 ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России 
в г. Лермонтове (Лермонтов)
Соколова Ирина Викторовна, заместитель руководителя Клинической 
больницы № 101 ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Лермонтове (Лермонтов)
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13.30–13.50 Энтеральная детоксикация в урологии и нефрологии
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. (Москва)

13.50–14.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов

Зал «Лермонтов + Минеральные Воды»
(трансляция на сайте medivector.ru)

10.00–12.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КОЛОПРОКТОЛОГИИ

Президиум 
Шелыгин Юрий Анатольевич, главный внештатный специалист  – 
колопроктолог Минздрава России, главный внештатный специалист  – 
колопроктолог Департамента здравоохранения г. Москвы, научный 
руководитель ФГБУ НМИЦ колопроктологии им. А. Н. Рыжих Минздрава 
России, заведующий кафедрой колопроктологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, президент Ассоциации колопроктологов России, 
академик РАН, д.м.н., профессор
Тотиков Валерий Залимханович, главный внештатный 
специалист – колопроктолог Минздрава Республики Северная 
Осетия – Алания, заведующий кафедрой хирургических болезней № 2 
ФГБОУ ВО «Северо-Осетинская государственная медицинская академия» 
Минздравая России, д.м.н., профессор
Журавель Роман Владимирович, главный внештатный специалист – 
колопроктолог Минздрава Ставропольского края, врач колопроктолог 
высшей квалификационной категории ГБУЗ СК «Городская клиническая 
больница № 3» г. Ставрополя, к.м.н.
Половинкин Вадим Владимирович, главный внештатный 
специалист – колопроктолог Минздрава Краснодарского края, заведующий 
колопроктологическим отделением ГБУЗ «Краевая клиническая 
больница № 1 им. проф. С.В. Очаповского», д.м.н.

10.00–11.00 Заседание Профильной комиссии Минздрава России 
по профилю «Колопроктология»
Участвуют все главные внештатные специалисты – колопроктологи 
Северо-Кавказского округа

11.00–11.20 Применение ботулинического токсина типа А в лечении 
хронической анальной трещины без ее иссечения*
Мудров Андрей Анатольевич, ведущий научный сотрудник хирургического 
отделения общей и реконструктивной колопроктологии ФГБУ НМИЦ 
колопроктологии им. А.Н. Рыжих Минздрава России, д.м.н., доцент (Москва)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Алцея» и не является аккредитованным в системе НМО



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 15–16 ОКТЯБРЯ 2025 

29

11.20–11.40 Лечение свищей прямой кишки с помощью лазера. 
Ожидания и реальность*
Костарев Иван Васильевич, руководитель отдела общей и реконструктивной 
колопроктологии ФГБУ НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих Минздрава 
России, профессор кафедры колопроктологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н. (Москва)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Алцея» и не является аккредитованным в системе НМО

11.40–12.00 Всегда ли нужна латерализация раны после иссечения ЭКХ?
Лукашевич Максим Иванович, врач-колопроктолог отделения 
колопроктологии ГБУЗ НИИ – Краевая клиническая больница № 1 
им. проф. С.В. Очаповского, ассистент кафедры общей хирургии 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

12.00–12.20 Реконструкция промежностной раны и тазового дна 
после экстралеваторной брюшно-промежностной экстирпации: 
новое в решении проблемы
Половинкин Вадим Владимирович, главный внештатный специалист – 
колопроктолог Минздрава Краснодарского края, заведующий 
колопроктологическим отделением ГБУЗ «Краевая клиническая больница 
№ 1 им. проф. С.В. Очаповского», д.м.н. (Краснодар)

12.20–12.40 Хирургическая тактика лечения язвенного колита, 
осложненного венозным тромбозом
Волков Артем Викторович, врач-колопроктолог отделения колопроктологии 
ГБУЗ НИИ – Краевая клиническая больница № 1 им. проф. С.В. Очаповского, 
доцент кафедры общей хирургии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 
к.м.н. (Краснодар)

12.40–12.50 Ответы на вопросы.

12.50–13.30 ПЕРЕРЫВ
13.30–16.20

IX ЗАСЕДАНИЕ ДИСКУССИОННОГО КЛУБА «ПЛАНЕТАВЗК»
«РЕГИОНАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДОСТУПНОСТИ БИОЛОГИЧЕСКОЙ 
ТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ С ВЗК: ВОПРОСЫ И УСПЕШНЫЕ РЕШЕНИЯ»

Президиум
Шкурко Татьяна Всеволодовна, руководитель научно-организационного 
отдела ФГБУ НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих Минздрава России, 
заместитель генерального директора Ассоциации колопроктологов России, 
руководитель организационно-методического отдела по колопроктологии 
ГБУ НИИОЗММ ДЗМ, к.м.н.
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Мецаева Зарина Валерьевна, главный врач ГБУЗ «Поликлиника № 1», 
главный внештатный специалист гастроэнтеролог Минздрава Республики 
Северная Осетия – Алания, заслуженный врач Республики Северная 
Осетия – Алания, врач высшей категории, к.м.н.

Князев Олег Владимирович, заведующий отделением патологии 
кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, главный внештатный 
специалист – гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. Москвы, 
заслуженный врач РФ, д.м.н.
Чашкова Елена Юрьевна, заведующая лабораторией реконструктивной 
хирургии, ведущий научный сотрудник научного отдела клинической 
хирургии ФГБНУ «Иркутский научный центр хирургии и травматологии», 
главный внештатный специалист – колопроктолог Минздрава России 
по СФО, к.м.н.

13.30–13.50 Отдельные вопросы управления рисками в организации 
лечения ВЗК*
Шкурко Татьяна Всеволодовна, руководитель научно-организационного 
отдела ФГБУ НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих Минздрава России, 
заместитель генерального директора «Ассоциации колопроктологов 
России», руководитель организационно-методического отдела 
по колопроктологии ГБУ НИИОЗММ ДЗМ, к.м.н. (Москва)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон» и не является аккредитованным в системе 
НМО

13.50–14.10 Особенности организации медицинской помощи 
и лекарственного обеспечения пациентов с ВЗК в Ставропольском крае*
Перекалина Марина Владимировна, главный внештатный гастроэнтеролог 
Минздрава Ставропольского края, заведующая гастроэнтерологическим 
отделением ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая больница», 
врач-гастроэнтеролог высшей категории, к.м.н. (Ставрополь)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон» и не является аккредитованным в системе 
НМО

14.10–14.30 Вопросы лекарственного обеспечения и маршрутизации 
пациентов с ВЗК в Краснодарском крае*
Яковенко Мария Сергеевна, доцент кафедры терапии № 1 ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, заведующая отделением 
гастроэнтерологии ГБУЗ НИИ – Краевая клиническая больница № 1 
им. проф. С.В. Очаповского, к.м.н. (Краснодар)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон» и не является аккредитованным в системе 
НМО



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 15–16 ОКТЯБРЯ 2025 

31

14.30–14.50 Основные и дополнительные механизмы финансирования 
терапии пациентов с ВЗК в Воронежской области: акцент 
на региональную льготу*
Подставкина Ирина Сергеевна, заведующая отделением гастроэнтерологии 
БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая больница № 1», главный 
внештатный гастроэнтеролог Минздрава Воронежской области (Воронеж)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эббви» и не является аккредитованным в системе НМО

14.50–15.10 Организация медицинской помощи пациентам с ВЗК 
в Москве: от маршрутизации до оптимизации затрат*
Князев Олег Владимирович, заведующий отделением патологии кишечника 
ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова Департамента здравоохранения г. Москвы, 
главный внештатный специалист – гастроэнтеролог ДЗМ, заслуженный 
врач РФ, д.м.н. (Москва)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эббви» и не является аккредитованным в системе НМО

15.10–15.30 Организация помощи пациентам с воспалительными 
заболеваниями кишечника в Иркутской области
Чашкова Елена Юрьевна, заведующая лабораторией реконструктивной 
хирургии, ведущий научный сотрудник научного отдела клинической 
хирургии ФГБНУ «Иркутский научный центр хирургии и травматологии», 
главный внештатный специалист-колопроктолог Минздрава России по СФО, 
к.м.н. (Иркутск)

15.30–15.50 Организация помощи пациентам с воспалительными 
заболеваниями кишечника в Республике Северная Осетия – Алания
Мецаева Зарина Валерьевна, главный врач ГБУЗ «Поликлиника‑1», главный 
внештатный специалист гастроэнтеролог Минздрава Республики Северная 
Осетия – Алания, заслуженный врач Минздрава Республики Северная 
Осетия – Алания, врач высшей категории, к.м.н. (Владикавказ)

15.50–16.10 Альянс циклической антибактериальной терапии и высокого 
комплаенса. Проблема выбора кишечного антибиотика в парадигме 
клинических рекомендаций*
Князев Олег Владимирович, заведующий отделением патологии кишечника 
ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, главный внештатный специалист – 
гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. Москвы, заслуженный 
врач РФ, д.м.н. (Москва)
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Биннофарм Групп» и не является аккредитованным в системе НМО

16.10–16.20 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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#ДавайВступай! состоялась 15-16 октября 2025 года в рамках III Севе-
ро-Кавказского медицинского конгресса.
Марафон, который запустило ФМБА России, направлен на привлече-
ние внимания к вопросам донорства крови и ее компонентов, донор-
ства костного мозга.
Заметный автомобиль Мобильного комплекса переливания крови Се-
веро-Кавказского федерального научно-клинического центра ФМБА 
России находился на центральной площадке у входа в многофункцио-
нальный выставочный центр «МинводыЭКСПО».
За два дня работы Конгресса 34 человека сдали кровь, плазму крови, а
также, кровь для вступления в Федеральный регистр доноров костно-
го мозга. Большинство из них стали донорами в первый раз.

Выездная донорская акция #ДавайВступай! в поддержку 
всероссийского марафона по донорскому движению

#ДАВАЙВСТУПАЙ!
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