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Министерство здравоохранения Российской Федерации 

Общероссийская общественная организация  
«Ассоциация колопроктологов России»,

Интеллектуальные партнеры: 

ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» 
Минздрава России 

Всероссийское общество по изучению воспалительных 
заболеваний кишечника

Российская Медицинская Академия Непрерывного 
Профессионального Образования 

ГБУ «Научно-исследовательский институт организации 
здравоохранения и медицинского менеджмента» 
Департамента здравоохранения города Москвы 

Уважаемые коллеги! Приглашаю Вас к участию 
в ХV ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «ЛЕВИТАНОВСКИЕ ЧТЕНИЯ», 
которая состоится 26-27 ноября 2021 года в г. Москве. 

Конференция носит имя выдающего ученного и врача Ми-
хаила Ханоновича Левитана. Он был одним из первых в нашей 
стране, кто глубоко изучал вопросы диагностики и лечения 
воспалительных заболеваний кишечника и опубликовал значи-
тельное число работ, к которым и по сегодняшний день обраща-
ются специалисты. 

Выдающимся учеником и последователем 
М.Х. Левитана стал Игорь Львович Халиф, уче-
ный и врач, без которого нельзя представить 
историю ВЗК не только в России, но и во всем 
мире. Он поднял изучение и лечение ВЗК на 

международный уровень. Игорь Львович уделял особое внимание об-
разовательному  процессу, был одним из инициаторов создания Всерос-
сийского общества по изучению ВЗК, а также центров ВЗК в различных 
регионах нашей страны. В 2007 году им была организованна первая 
всероссийская конференция, посвященная вопросам лечения воспа-
лительных заболеваний кишечника, которая носит имя его учителя и 
наставника М.Х. Левитана. Вот уже на протяжении 15 лет это мероприятие собирает вра-
чей со всей России и лекторов из различных стран мира для обмена опытом и получения 
новых знаний в этой непростой области медицины.

 «Левитановские чтения» пройдут, как в очном формате, так и в режиме онлайн и по 
традиции насыщены большой и интересной научной программой, включающей в себя 
обсуждение ключевых проблем современной диагностики и лечения язвенного колита 
и болезни Крона. В программе ХV юбилейной конференции представлены выступления 
представителей ведущих научно-исследовательских и медицинских учреждений Рос-
сии, занимающихся вопросами ВЗК, также в программу включен ряд ключевых лекций 
зарубежных спикеров.

Для участия в конференции приглашаем гастроэнтерологов, колопроктологов, хи-
рургов, эндоскопистов, терапевтов, врачей общей практики, педиатров, а также орга-
низаторов здравоохранения и других заинтересованных специалистов. Уверен что всех 
участников конференции ждет интересная научная дискуссия и пополнение знаний.

Шелыгин Ю.А.
Президент Общероссийской общественной организации
«Ассоциация колопроктологов России», академик РАН



⚫	 Каракулина Екатерина Валерьевна 
Директор Департамента организации 
медицинской помощи и санаторно-курортного 
дела

⚫	 Ачкасов Сергей Иванович 
Директор ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени 
А.Н. Рыжих» Минздрава России, д.м.н., профессор

⚫	 Омельяновский Виталий Владимирович 
Генеральный директор ФГБУ «Центра экспертизы 
и контроля качества медицинской помощи» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, д. м. н., профессор

⚫	 Никонов Евгений Леонидович 
Заместитель Председателя Правительства 
Хабаровского края по социальным вопросам, 
заведующий кафедрой гастроэнтерологии 
Российского национального исследовательского 
медицинского университета имени Н.И. 
Пирогова. д. м. н., профессор

⚫	 Абдулганиева Диана Ильдаровна 
Заведующая кафедрой госпитальной терапии, 
главный терапевт Министерства здравоохранения 
Республики Татарстан, д.м.н, профессор. 

Программный комитет конференции
Председатель: 

⚫	 Шелыгин Юрий Анатольевич 
Президент Ассоциации колопроктологов России, 
главный внештатный специалист колопроктолог 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, научный руководитель ФГБУ «НМИЦ 
колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава 
России, д.м.н., профессор, академик РАН

	 Члены программного комитета:

⚫	 Камкин Евгений Геннадьевич 
Заместитель министра здравоохранения 
Российской Федерации

⚫	 Семенова Татьяна Владимировна 
Заместитель министра здравоохранения 
Российской Федерации

⚫	 Коробко Игорь Викторович 
Директор Департамента науки и инновационного 
развития здравоохранения Минздрава России
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⚫	 Веселов Виктор Владимирович 
Руководитель отдела эндоскопической 
диагностики и хирургии ФГБУ «НМИЦ 
колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава 
России, д.м.н., профессор

⚫	 Вышегородцев Дмитрий Вячеславович  
Ответственный секретарь Ассоциации 
колопроктологов России, заведующий 
отделением общей проктологии ФГБУ «НМИЦ 
колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава 
России, д.м.н.

⚫	 Головенко Олег Владимирович 
Профессор кафедры гастроэнтерологии 
РМАНПО, врач-гастроэнтеролог отделения 
гастроэнтерологии ФГБУ «НМИЦ 
колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава 
России, д.м.н.

⚫	 Губонина Ирина Владимировна 
Доцент 2-й кафедры терапии усовершенствования 
врачей ВО «Военно-медицинской академии им. 
С.М. Кирова», к.м.н. 

⚫	 Кашников Владимир Николаевич 
Заместитель директора по инновационному 
развитию ФГБУ "НМИЦ колопроктологии 
имени А.Н. Рыжих" Минздрава России, главный 
внештатный специалист колопроктолог 
Дальневосточного федерального округа, д.м.н.

⚫	 Бакулин Игорь Геннадьевич 
Декан лечебного факультета, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, главный внештатный специалист 
терапевт Северо-Западного федерального округа, 
д.м.н., профессор.

⚫	 Барышева Ольга Юрьевна 
Профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ 
ВО ПЕТРГУ Минобрнауки России, главный 
внештатный специалист гастроэнтеролог 
Минздрава республики Карелия, д.м.н.

⚫	 Белоусова Елена Александровна 
Председатель Российского общества по изучению 
воспалительных заболеваний кишечника, 
заведующая кафедрой гастроэнтерологии 
Факультета усовершенствования врачей 
МОНИКИ, главный гастроэнтеролог Московской 
области, д.м.н., профессор

⚫	 Бордин Дмитрий Станиславович 
Заведующий отделом патологии поджелудочной 
железы, желчных путей и верхних отделов 
пищеварительного тракта ГБУЗ «МКНЦ им. 
А.С. Логинова» Департамента здравоохранения 
Москвы, главный внештатный специалист 
гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. 
Москвы, д.м.н., профессор

⚫	 Варданян Армен Восканович 
Заведующий отделением Хирургии 
воспалительных заболеваний кишечника ФГБУ 
«НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» 
Минздрава России, к.м.н.
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⚫	 Нанаева Бэлла Александровна 
Заведующая гастроэнтерологическим отделением 
ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. 
Рыжих» Минздрава России, к.м.н. 

⚫	 Скворцова Тамара Андреевна 
Руководитель центра ГБУЗ «Морозовская детская 
городская клиническая больница ДЗМ», доцент 
кафедры гастроэнтерологии ФДПО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова, главный внештатный детский 
специалист гастроэнтеролог Департамента 
здравоохранения Москвы, к.м.н. 

⚫	 Тарасова Лариса Владимировна 
Заведующая Республиканским 
гастроэнтерологическим Центром, заведующая 
кафедрой факультетской и госпитальной терапии 
ФГБОУ ВО «Чувашский государственный 
университет им. И.Н. Ульянова», главный 
внештатный терапевт, гастроэнтеролог 
Минздрава Чувашии, д.м.н., профессор

⚫	 Фролов Сергей Алексеевич 
Генеральный директор Ассоциации 
колопроктологов России, заместитель директора 
по научной работе ФГБУ "НМИЦ колопроктологии 
имени А.Н. Рыжих" Минздрава России, главный 
внештатный специалист колопроктолог 
Центрального федерального округа, д.м.н.

⚫	 Хатьков Игорь Евгеньевич 
Директор ГБУЗ «МКНЦ им. А.С. Логинова» 
Департамента здравоохранения г. Москвы, 
главный внештатный специалист-онколог 
Департамента здравоохранения г. Москвы, д.м.н., 
профессор, член-корреспондент РАН

⚫	 Князев Олег Владимирович 
Заведующий отделением лечения воспалительных 
заболеваний кишечника ГБУЗ МКНЦ имени 
А.С. Логинова ДЗМ, ведущий специалист 
организационно-методического отдела по 
колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ Департамента 
здравоохранения города Москвы», д.м.н.

⚫	 Корниенко Елена Александровна 
Заведующая кафедрой гастроэнтерологии ФП и 
ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный внештатный детский специалист по 
гастроэнтерологии и эндоскопии Комитета 
здравоохранения Санкт-Петербурга, д.м.н., 
профессор

⚫	 Костенко Николай Владимирович 
Заведующий кафедрой хирургических болезней 
последипломного образования с курсом 
колопроктологии ФГБОУ ВО Астраханский 
ГМУ Минздрава России, главный внештатный 
специалист колопроктолог Южного федерального 
округа, д.м.н., профессор

⚫	 Лоранская Ирина Дмитриевна 
Декан терапевтического факультета ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующая 
кафедрой гастроэнтерологии, профессор, 
заслуженный врач Российской Федерации, д.м.н., 
профессор

⚫	 Москалев Алексей Игоревич 
Руководитель научно-образовательного отдела 
ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им А. Н. Рыжих» 
Минздрава России, к.м.н.
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День 1
26 ноября 2021 г.

Сессия 1: Старое и новое в лечении ВЗК
Модераторы: Шелыгин Юрий Анатольевич, Лоранская Ирина 
Дмитриевна, Белоусова Елена Александровна

⚫	 Чашкова Елена Юрьевна 
Ведущий научный сотрудник научного отдела 
клинической хирургии ФГБНУ “Иркутский 
научный центр хирургии и травматологии”, 
главный внештатный специалист колопроктолог 
Сибирского федерального округа, к.м.н.

⚫	 Шапина Марина Владимировна 
Руководитель отдела по изучению воспалительных 
и функциональных заболеваний кишечника 
ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» 
Минздрава России,  к.м.н. 

⚫	 Шкурко Татьяна Всеволодовна 
Заместитель генерального директора Ассоциации 
колопроктологов России, руководитель научно-
организационного отдела ФГБУ «НМИЦ 
колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава 
России, руководитель организационно-
методического отдела по колопроктологии ГБУ 
«НИИОЗММ Департамента здравоохранения 
города Москвы»,  к.м.н.

⚫	 Щукина Оксана Борисовна 
Руководитель «Городского Центра диагностики 
и лечения ВЗК» ГКБ №31, доцент кафедры 
общей врачебной практики ПСПбГМУ им. акад. 
И.П. Павлова, д.м.н.

08:30 – 09:00 Регистрация участников

09:00 – 09:10 Открытие конференции.
Вступительное слово Ю.А. Шелыгина 

09:10 – 09:30 Белоусова Елена Александровна
Идеальные и реальные цели терапии 
ВЗК в контексте современных 
рекомендаций по лечению 
*при поддержке «МСД Фармасьютикалс», не 
обеспечена баллами НМО

09:30 – 09:45 Шапина Марина Владимировна
Лечение ВЗК: Безопасность на первое 
место

09:45 –10:00 Абдулганиева Диана Ильдаровна
Выживаемость современной терапии 
при лечении пациентов с ВЗК

10:00 – 10:20 Князев Олег Владимирович
Выбор оптимальной терапии у больных 
ВЗК с внекишечными проявлениями
*при поддержке «МСД Фармасьютикалс», не 
обеспечена баллами НМО
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10:20 – 10:35 Барышева Ольга Юрьевна
Гормональная терапия при ВЗК 
десятилетия спустя

10:35 – 10:50 Головенко Олег Владимирович
Недифференцированный колит. Что 
изменилось за 15 лет?

10:50 – 11:10 Дискуссия

11:10 – 11:25 Перерыв

11:25 – 11:55 Ключевая лекция
Модератор: Шапина Марина Владимировна 
Nick Powell 
Выбор биологического препарата 
с точки зрения иммунологических 
процессов
*при поддержке «Пфайзер Инновации», не обеспечена 
баллами НМО

Сессия 2: Новый взгляд на терапию ВЗК
Модераторы: Лоранская Ирина Дмитриевна, Барышева Ольга 
Юрьевна

Сессия 3: Как изменилась хирургия ВЗК?
Модераторы: Ачкасов Сергей Иванович, Кашников Владимир 
Николаевич, Костенко Николай Владимирович

11:55 – 12:10 Тарасова Лариса Владимировна
Актуальный взгляд на назначение 
препаратов 5 АСК пациентам на 
биологической терапии
*при поддержке «Ферринг Фармасетикалз», не 
обеспечена баллами НМО

12:10 – 12:25 Белоус София Сергеевна
Место иммуносупрессоров в 
современном лечении ВЗК 

12:25 – 12:40 Нанаева Бэлла Александровна
Биосимиляры: опыт применения 

12:40 – 13:00 Губонина Ирина Владимировна
Место анти-ФНО в современной 
концепции лечения ВЗК
*при поддержке «МСД Фармасьютикалс», не 
обеспечена баллами НМО

13:00 – 13:15 Дискуссия

13:15 – 13:30 Чашкова Елена Юрьевна
Современные подходы к хирургии 
болезни Крона тонкой кишки

13:30 – 13:45 Перианальные проявления болезни 
Крона
Нанаева Бэлла Александровна 
Взгляд гастроэнтеролога-лечить
Аносов Иван Сергеевич 
Взгляд колопроктолога- оперировать

13:45 – 14:00 Варданян Армен Восканович 
Алгоритм лечения терминального 
илеита, осложненного инфильтратом

14:00 –14:15 Шапина Марина Владимировна
Послеоперационная 
противорецидивная терапия болезни 
Крона. Кому и как ее проводить? 

14:15 – 14:25 Дискуссия

14:25 – 14:45 Перерыв
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Сессия 4: Новые вызовы и новые возможности
Модераторы: Абдулганиева Диана Ильдаровна, Белоусова Елена 
Александровна, Губонина Ирина Владимировна

15:15 - 15:30 Белоусова Елена Александровна
Как повлияла пандемия коронавирусной 
инфекции на лечение ВЗК? 

15:30 – 15:45 Щукина Оксана Борисовна
Комбинирование биологических 
препаратов. Миф или реальность?

15:45 – 16:00 Губонина Ирина Владимировна 
Новые возможности в лечении ВЗК. 
Наши ожидания
*при поддержке «Бристол-Майерс Сквибб», не обеспечен 
баллами НМО 

16:00 – 16:15 Шапина Марина Владимировна
Эволюция целей терапии язвенного 
колита и перспективы новых 
селективных ингибиторов JAK 
*при поддержке «Abbvie», не обеспечена баллами НМО 

День 2
27 ноября 2021 г.

09:00 – 09:20 Ключевая лекция
Модератор: Шелыгин Юрий Анатольевич
Никонов Евгений Леонидович 
Особенности диагностики и лечения 
колоректального рака на фоне ВЗК

14:45 – 15:15 Ключевая лекция
Модератор: Ачкасов Сергей Иванович
Пауло Котце
Место биологической терапии и 
хирургии у пациентов с ВЗК 
* при поддержке «Такеда», не обеспечена баллами НМО

16:15 – 16:30 Веселов Виктор Владимирович, Архипова 
Ольга Владиславовна
Возможности эндоскопии в диагностике 
ВЗК 

16:30 -16:45 Каграманова Анна Валерьевна
Место препаратов 5-АСК в новой 
реальности
*при поддержке «Сан Фармасьютикал Индастриз 
Лимитед», не обеспечена баллами НМО

16:45-17:00 Дискуссия

17:00 Завершение 1 дня
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Сессия 6: Язвенный колит: Пути контроля над 
заболеванием
Модераторы: Князев Олег Владимирович, Нанаева Бэлла 
Александровна

10:45 – 11:00 Баранова Татьяна Алексеевна
Тяжелая атака язвенного колита: можно 
ли изменить правила игры?

11:00 – 11:15 Тишаева Ирина Алексеевна
Долгосрочные результаты 
консервативной терапии тяжелой 
атаки язвенного колита

11:15 – 11:30 Шкурко Татьяна Всеволодовна
Вклад регистров в организацию 
помощи пациентам с язвенным 
колитом
*при поддержке «Пфайзер Инновации», не обеспечена 
баллами НМО

11:30– 11:45 Дискуссия

11:45 – 12:00 Перерыв

09:20 – 09:35 Омельяновский Виталий Владимирович
Изменение системы оплаты мецинской 
помощи пациентам с ВЗК

09:35 – 09:50 Бордин Дмитрий Станиславович
Система обеспечения пациентов с ВЗК 
препаратами ГИБП в г. Москва

09:50 – 10:05 Белоусова Елена Александровна
Межрегиональный регистр ВЗК

10:05 – 10:20 Нанаева Бэлла Александровна, Баранова 
Татьяна Алексеевна
Опыт применения тофацитиниба 
при язвенном колите по данным 
межрегионального регистра

10:20 – 10:35 Бакулин Игорь Геннадьевич, Скалинская 
Мария Игоревна
Регистр пациентов с ВЗК в Санкт-
Петербурге: достижения и уроки

10:35 – 10:45 Дискуссия

Сессия 5: Межрегиональный регистр пациентов 
с ВЗК.
Модераторы:  Шелыгин Юрий Анатольевич, Белоусова Елена 
Александровна
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13:00 – 13:20 Белоусова Елена Александровна
Влияние последовательности 
назначения биологической терапии на 
эффективность терапии ВЗК

13:20 – 13:40 Чашкова Елена Юрьевна
Вопросы назначения ГИБП с позиции 
колопроктолога

13:40 – 14:00 Козлов Иван Генрихович
Генно-инженерная биологическая 
терапия селективного и системного 
действия: взгляд иммунолога на 
ключевые принципы биологической 
терапии ВЗК

14:00 -14:15 Дискуссия

14:15 – 14:30 Перерыв

Сателлитный симпозиум платинового спонсора 
Такеда «Терапия ВЗК: взгляд гастроэнтеролога, 
колопроктолога и иммунолога» (не обеспечен баллами 
НМО)

Модераторы: Ачкасов Сергей Иванович, Белоусова Елена 
Александровна

12:00 – 12:15 Губонина Ирина Владимировна
Значение ингибирования 
интерлейкинов 12/23 в лечении 
воспалительных заболеваний 
кишечника

12:15 – 12:30 Шапина Марина Владимировна
Результаты исследования SEAVUE 
как новый взгляд на выбор терапии 
болезни Крона

12:30 – 12:45 Щукина Оксана Борисовна
Современные подходы к ведению 
пациентов с язвенным колитом. 
Рекомендации ECCO 2021

12:45– 13:00 Дискуссия

Симпозиум спонсора «Джонсон & Джонсон» 
«Баланс эффективности и безопасности как 
критерий выбора терапии ВЗК» (не обеспечен баллами 
НМО)

Модераторы: Бакулин Игорь Геннадьевич, Головенко Олег 
Владимирович
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Сессия 7: ВЗК : Непростые вопросы
Модераторы: Москалев Алексей Игоревич, Фролов Сергей 
Алексеевич, Князев Олег Владимирович

14:30 – 14:50 Белоусова Елена Александровна
Типичные ошибки ведения больных с 
ВЗК

14:50 – 15:05 Белоус София Сергеевна
Сложности постановки первичного 
диагноза ЯК – почему в России это 
проблема? 
*при поддержке «Такеда», не обеспечена баллами НМО

15:05 – 15:20 Успенская Юлия Борисовна
Особенности ведения беременных 
пациенток с ВЗК

15:20 – 15:35 Варданян Армен Восканович
ВЗК и беременность – хирургические 
аспекты

15:35 – 15:50 Нанаева Бэлла Александровна
Исходы пациентов с ВЗК и COVID-19 
при лечении различными ГИБП: 
данные регистров и реальная 
клиническая практика
*при поддержке «ЮСБ», не обеспечена баллами НМО

15:50 – 16:05 Белоус София Сергеевна
Возможности оптимизации 
терапии болезни Крона на примере 
цертолизумаба пэгола
*при поддержке «ЮСБ», не обеспечена баллами НМО

16:05-16:20 Дискуссия

16: 20 – 16:40 Ключевая лекция
Модератор: Кашников Владимир Николаевич 
Веселов Алексей Викторович
Региональные особенности оказания 
медицинской помощи пациентам с ВЗК

16: 40 – 16:55 Ключевая лекция
Модератор: Кашников Владимир Николаевич 
Москалев Алексей Игоревич
Дивертикулярная болезнь – это ВЗК? 
*при поддержке «Альфасигма Рус», не обеспечена 
баллами НМО

16:55 – 17:15
Заседание Профильной комиссии Министерства 
здравоохранения Российской Федерации по 
специальности «Колопроктология» (в режиме 
видеоконференции)
Модератор: Шелыгин Юрий Анатольевич

1. Обсуждение плана Мероприятий по профилю 
колопроктология на 2022 год 

17:30 Официальное закрытие конференции. 
Подведение итогов

17:15 – 17:30
Заседание Правления Ассоциации колопроктологов 
России (в режиме видеоконференции)
1. Промежуточный итог анализа работы 
межрегионального Регистра пациентов с ВЗК.
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https://akr-online.ru/events/levitanovskie-chteniya-2021/


